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Συνεντευξη

1. Ποιες είναι οι βασικές αρχές της βιοκλιματικής αρχιτεκτο­
νικής;  
Βα­σι­κή αρ­χή της βιο­κλι­μα­τι­κής αρχι­τε­κτο­νι­κής εί­ναι το κτί­ριο να α­ντα­πο­

κρί­νε­ται στο κλί­μα της πε­ριο­χής, να εί­ναι προ­σα­να­το­λι­σμέ­νο σύμ­φω­να με 

την τρο­χιά του ή­λιου, να α­ξιο­ποιεί τους φυ­σι­κούς πό­ρους για θέρ­μαν­ση 

και δρο­σι­σμό. Ε­πί­σης, μα­θαί­νο­ντας α­πό τη σο­φί­α της ντό­πιας πα­ρά­δο­σης, 

που ε­ξε­λί­χθη­κε α­πό τους ντό­πιους τε­χνή­τες για αιώ­νες, ό­ταν δεν υ­πήρ­χαν 

κλι­μα­τι­στι­κά και η­λε­κτρι­κή ε­νέρ­γεια, μπο­ρού­με να δη­μιουρ­γή­σου­με συν­θή­

κες ά­νε­σης στα κτί­ρια με α­πλά μέ­σα και με χαμη­λή -έ­ως μη­δε­νι­κή- χρή­ση 

ε­νέρ­γειας. Η οι­κο­λο­γι­κή δό­μη­ση λαμ­βά­νει υ­πόψιν ε­πί­σης την ποιό­τη­τα των 

υ­λι­κών ώ­στε να μην μο­λύ­νουν τον ε­σω­τε­ρι­κό α­έρα του κτι­ρί­ου και να εί­ναι, 

στην πε­ρί­πτω­ση του ξύ­λου, α­ει­φό­ρου δια­χεί­ρισης. Τέ­λος, ε­λέγ­χου­με τα 

γε­ω­μα­γνη­τι­κά και η­λε­κτρο­μα­γνη­τι­κά πε­δί­α και τη συ­γκέ­ντρω­ση ρα­δο­νί­ου, 

ώ­στε να ε­ξα­σφα­λί­σου­με την υ­γεί­α ε­νός κτι­ρί­ου και των χρη­στών του.

2. Πιστεύετε ότι η Ελλάδα μπορεί να υποστηρίξει μια τέτοια  
στροφή προς τη βελτίωση του περιβάλλοντος;
Προ­σω­πι­κά, πι­στεύ­ω ό­τι στην Ελ­λάδα δεν έ­χου­με πλέ­ον άλ­λη ε­πι­λο­γή. Ό­πως 

γνω­ρί­ζου­με τα κτί­ρια ευ­θύ­νο­νται για το 40% της κα­τα­νά­λω­σης πα­ρα­γό­με­

νης ε­νέρ­γειας στη χώ­ρα μας και για έ­να σημα­ντι­κό κομ­μά­τι των εκ­πο­μπών 

διο­ξει­δί­ου του άν­θρα­κα στην α­τμό­σφαι­ρα, το οποί­ο, ό­πως γνω­ρί­ζου­με, σύ­

ντο­μα θα έ­χει έ­να ου­σια­στι­κό κό­στος. Έ­νας άλ­λος λό­γος εί­ναι η Κοι­νο­τι­κή 

Ο­δη­γί­α 2002/91 που εν­σω­μα­τώ­θη­κε και στην ελ­λη­νι­κή νο­μοθε­σί­α και στην 

Ελ­λά­δα με τον Ν3661 (ΦΕΚ 89A/2008) για την ε­νερ­γεια­κή α­πό­δο­ση και 

πι­στο­ποί­η­ση των κτι­ρί­ων, που α­παι­τεί κτί­ρια με χα­μη­λή ε­νερ­γεια­κή κα­τανά­

λω­ση, δη­λα­δή σχε­δια­σμέ­να με βά­ση τη βιο­κλι­μα­τι­κή αρ­χι­τε­κτο­νι­κή.  

3. Είναι ο βιοκλιματικός σχεδιασμός προνόμιο μιας «ελίτ» κα­
τασκευών ή κοινωνιών ή μπορεί να εφαρμοστεί  παντού; Ποιος 
είναι ο κυριότερος αποτρεπτικός παράγοντας;  
Η πα­ρα­δο­σια­κή αρ­χι­τε­κτο­νι­κή εί­ναι προ­νό­μιο μιας «ε­λίτ»; Οι πα­ραδο­σια­κοί 

χτί­στες και αρ­χι­τε­χνή­τες που ε­φάρ­μο­ζαν ή­πιες λύ­σεις για να δροσί­σουν 

και να θερ­μά­νουν κτί­ρια για αιώ­νες, έ­χτι­ζαν για πλού­σιους και φτωχούς. Η 

σο­φί­α του βιο­κλι­μα­τι­κού σχε­δια­σμού και της κοι­νής λο­γι­κής που εφάρ­μο­

σαν ή­ταν κοι­νή για ό­λους. Οι κυ­ριό­τε­ροι α­πο­τρε­πτι­κοί πα­ρά­γο­ντες, πιστεύ­ω, 

εί­ναι η ά­γνοια, η α­δια­φο­ρί­α και η παι­δεί­α των αρ­χι­τε­κτό­νων και μη­χανι­κών 

τις τε­λευ­ταί­ες δε­κα­ε­τί­ες και η ελ­λει­πής ε­νη­μέ­ρω­ση των πο­λι­τών ώ­στε να 

α­παι­τή­σουν βιο­κλι­μα­τι­κά κτί­ρια. Να α­παι­τή­σουν α­πό τους αρ­χι­τέ­κτο­νες και 

μη­χα­νι­κούς να εί­ναι υ­πεύ­θυ­νοι α­πέ­να­ντι στην κοι­νω­νί­α και το πε­ρι­βάλλον. 

Ό­σον α­φο­ρά στο κό­στος, α­πο­τε­λεί έ­να μύ­θο που α­κού­με ως δι­καιο­λο­γί­α 

από ό­σους έ­χουν ά­γνοια. Αν γνώ­ρι­ζαν, θα ή­ξε­ραν ό­τι έ­να βιο­κλι­μα­τι­κό 

κτί­ριο όχι μό­νο δεν κο­στί­ζει πε­ρισ­σό­τε­ρο, αλ­λά έ­χει τε­ρά­στια οι­κο­νο­μί­α 

στη διάρ­κεια της ζω­ής του. Η θερ­μο­μό­νω­ση που κο­στί­ζει α­κρι­βό­τε­ρα, εί­ναι 

υ­πο­χρε­ω­τική α­πό τον κα­νο­νι­σμό θερ­μο­μό­νω­σης - θερ­μο­μό­νω­ση εν­νο­ώ και 

τον σκε­λε­τό, ό­χι μό­νο τους τοί­χους πλή­ρω­σης. Το να προ­σα­να­το­λί­σουν το 

κτί­ριο σω­στά δεν κο­στί­ζει πα­ρα­πά­νω. Το να δια­στα­σιο­λο­γή­σουν τα πα­ρά­

θυ­ρα και τις πόρ­τες σω­στά ε­πί­σης δεν κο­στί­ζει πα­ρα­πά­νω. Μό­νο αυ­τές οι 

α­πλές ε­νέρ­γειες που έχουν μη­δε­νι­κό ε­πι­πλέ­ον κό­στος, μπο­ρούν να προ­

σφέ­ρουν μια οι­κο­νο­μί­α μέ­χρι και 50%.

4. Η κατασκευή ή ανακατασκευή ενός σπιτιού σύμφωνα με τις αρ­
χές της βιοκλιματικής αρχιτεκτονικής πόσο μπορεί να βοηθήσει 
στη μείωση κατανάλωσης ενέργειας αλλά και εκπομπών CO2;  
Προ­σα­να­το­λί­ζο­ντας το κτί­ριο σω­στά, ε­φαρ­μό­ζο­ντας πλή­ρη θερ­μο­μόνω­ση 

και α­ξιο­ποιώ­ντας τον ή­λιο και τον ά­νε­μο, τη γε­ω­θερ­μί­α, τη βιο­μά­ζα, την 

αιο­λι­κή ε­νέρ­γεια, δη­λα­δή τις φυ­σι­κές και α­να­νε­ώ­σι­μες πη­γές ε­νέρ­γειας, 

ένα κτί­ριο μπο­ρεί να μειώ­σει την κα­τα­νά­λω­ση ε­νέρ­γειας α­πό ο­ρυ­κτά καύ­

σι­μα και συ­νε­πώς τις εκ­πο­μπές διο­ξει­δί­ου του άν­θρα­κα πά­νω α­πό 70-80%. 

Η οι­κο­νο­μί­α για τον ι­διο­κτή­τη εί­ναι με­γά­λη ό­πως και η μεί­ω­ση της ε­πι­βά­

ρυν­σης στο πε­ριβάλ­λον. Ό­μως δεν εί­ναι μό­νο η ε­ξοι­κο­νό­μη­ση ε­νέρ­γειας. 

Υ­πάρ­χουν και άλ­λοι πο­λύ­τι­μοι πό­ροι που α­παι­τούν την προ­σο­χή μας, ό­πως 

το νε­ρό: αν έ­να κτί­ριο ανα­κυ­κλώ­νει τα γκρί­ζα νε­ρά του - δη­λα­δή αυ­τά που 

προ­έρ­χο­νται α­πό τους νιπτή­ρες, τη μπα­νιέ­ρα και το πλυ­ντή­ριο και αν ε­πι­

πλέ­ον μα­ζεύ­ει το νε­ρό της βρο­χής, ό­πως έ­κα­ναν οι πα­λαιό­τε­ροι π.χ. στα 

νη­σιά, τό­τε η ε­ξοι­κο­νό­μη­ση νε­ρού για πό­τι­σμα εί­ναι ου­σια­στι­κή. Α­ντί­θε­τα 

αυ­τό που βλέ­που­με, α­κό­μη και σε νησιά ό­πως η Αί­γι­να, εί­ναι ό­που η πα­

ρο­χή νε­ρού γί­νε­ται με υ­δρο­φό­ρες, οι κα­τασκευα­στές φτιά­χνουν πι­σί­νες, 

πά­νω στο κύ­μα ή στην Κρή­τη προ­τεί­νουν τε­ρά­στια γή­πε­δα γκολ­φ - που 

ό­πως εί­ναι γνω­στό κα­τα­να­λώ­νουν τε­ρά­στιες πο­σό­τητες νε­ρού! Η Κύ­προς 

α­πο­τε­λεί έ­να τέ­λειο πα­ρά­δειγ­μα συλ­λο­γι­κής «αυ­το­κτο­νίας», ό­που ε­νώ έ­χει 

τε­ρά­στιο πρό­βλη­μα νε­ρού, οι κα­τα­σκευα­στές α­κό­μη δια­φημί­ζουν νέ­ες οι­

κο­δο­μές με πι­σί­νες.
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5. Τι πρέπει να αλλάξει στον τρόπο που οικοδο­
μούνται οι μεγαλουπόλεις, όπως Αθήνα, Θεσσα­
λονίκη, για να είναι σύμφωνες με τις αρχές της 
βιοκλιματικής αρχιτεκτονικής;
Κατ’ αρ­χήν, πρέ­πει να αλ­λά­ξει η συ­νή­θεια και νο­ο­τρο­

πί­α μας. Ό­πως λέ­με και στην ECOweek αλ­λά­ζο­ντας συ­

νή­θειες, αλ­λά­ζου­με το κλί­μα. Να αλ­λά­ξει η νο­ο­τρο­πί­α του 

«δε βα­ριέ­σαι», του τρό­που που οι μη­χα­νι­κοί και ερ­γο­λά­

βοι α­δια­φο­ρούν για τον κα­νο­νι­σμό θερ­μο­μό­νωσης, για 

το πού πά­νε τα μπά­ζα της οι­κο­δο­μής, τη νο­ο­τρο­πί­α του 

κέρ­δους - του α­σύ­δο­του κέρ­δους - και να υ­πο­χρε­ω­θούν 

οι κα­τα­σκευα­στές να α­φή­σουν ε­λεύθε­ρο χώ­ρο στα κτί­ριά 

τους για δέ­ντρα και α­νοι­χτό χώ­ρο πρα­σί­νου, πνεύ­μο­να 

για την πό­λη και έ­ναν τρό­πο να μειω­θεί το φαι­νό­με­νο της 

θερ­μι­κής νη­σί­δας. Ό­λα αυ­τά εί­ναι α­πο­φά­σεις κλά­δων της 

οι­κο­δο­μής ή α­πο­φά­σεις πο­λι­τι­κές. Ό­πως τη δε­κα­ε­τί­α του 

1970 η αλ­λα­γή ό­ρων δό­μη­σης στις πό­λεις έ­φε­ρε την κα­

τα­στροφή των ελ­λη­νι­κών πό­λε­ων με την κα­τε­δά­φι­ση των 

νε­ο­κλα­σι­κών και την κα­τά­ληψη κά­θε ε­λεύ­θε­ρου χώ­ρου 

α­πό πο­λυ­κα­τοι­κί­ες, έ­τσι τώ­ρα μπο­ρεί να α­ντι­στρα­φεί η 

δια­δια­κα­σί­α με την ε­λά­φρυν­ση των πό­λε­ων και τη δη­

μιουρ­γί­α πνευ­μό­νων πρα­σί­νου.

6. Στο εξωτερικό εδώ και μερικά χρόνια εφαρ­
μόζεται η Κοινοτική Οδηγία για την ενεργειακή 
πιστοποίηση των κτιρίων. Στην Ελλάδα  ο νόμος 
θα είχε ισχύ από 4-01-2009. Όντως έχει εφαρμο­
στεί ή για άλλη μια φορά έμεινε στα χαρτιά;
Φαί­νε­ται ό­τι δεν έ­μει­νε στα χαρ­τιά, α­πλά η ε­φαρ­μο­γή 

της έ­χει κα­θυστε­ρή­σει πέ­ρα α­πό κά­θε προ­σθε­σμί­α που 

εί­χε θέ­σει η Ε­Ε. Δυ­στυ­χώς, σπα­τα­λή­θηκε πο­λύ­τι­μος χρό­

νος και χρή­μα­τα στη δη­μιουρ­γί­α δύ­ο κα­νό­νων ορ­θο­λο­γι­

κής χρή­σης και ε­ξοι­κο­νό­μη­σης ε­νέρ­γειας στα κτί­ρια (οι 

λε­γό­με­νοι ΚΟ­ΧΕ­Ε) που ενώ ο­λο­κλη­ρώ­θη­καν, πο­τέ δεν 

ε­φαρ­μό­στη­καν. Τώ­ρα με τον ΚΕ­ΝΑΚ -  την ε­φαρ­μογή 

της Κοι­νο­τι­κής Ο­δη­γί­ας - δεν έ­χου­με άλ­λη ε­πι­λο­γή. Βέ­

βαια, η ε­φαρ­μο­γή του γεν­νά­ει και αυ­τή πολ­λά ε­ρω­τή­μα­

τα σχε­τι­κά με τη φε­ρεγ­γυό­τη­τα των ε­πι­θε­ωρη­τών που 

θα δί­νουν τα πι­στο­ποι­η­τι­κά ε­νερ­γεια­κής α­πό­δο­σης, αν 

δη­λα­δή θα α­πο­κτή­σου­με κτί­ρια χα­μη­λής ε­νερ­γεια­κής 

κα­τα­νά­λω­σης ή μια νέ­α βιο­μη­χανί­α έκ­δο­σης πι­στο­ποι­

η­τι­κών «μα­ϊ­μού».

7. Σαν πρόεδρος της ECOweek ποιες πρωτο­
βουλίες και υποδομές πρέπει να γίνουν για να 
επικρατήσει και να αναπτυχθεί η βιοκλιματική αρ­
χιτεκτονική στην Ελλάδα, όπως στο εξωτερικό;
Θα χρει­στούν τρί­α πράγ­μα­τα: παι­δεί­α, παι­δεί­α και παι­δεί­α. 

Παι­δεί­α για τον αρ­χι­τέ­κτο­να ή μη­χα­νι­κό για να ε­φαρ­μό­σει 

με υ­πευ­θυ­νό­τη­τα τις αρ­χές της βιο­κλι­μα­τι­κής αρ­χι­τε­κτο­νι­

κής και οι­κο­λο­γι­κής δό­μη­σης. Παι­δεί­α για τον ερ­γο­λά­βο 

για να ε­φαρ­μό­σει τη με­λέ­τη του αρ­χι­τέ­κτο­να πι­στά και 

με υπευ­θυ­νό­τη­τα και τέ­λος, παι­δεί­α για τον ι­διώ­τη για να 

α­παι­τή­σει α­πό τον αρ­χι­τέ­κτο­να ή μη­χα­νι­κό και α­πό τον 

ερ­γο­λά­βο του να ε­φαρ­μό­σουν υ­πεύ­θυ­να τις αρ­χές αυ­τές, 

για δι­κό του ώ­φε­λος. Τό­σο για την υ­γεί­α του ό­σο και 

για το πορ­το­φό­λι του. Παι­δεί­α για ό­λους, για να α­ντι­λη­

φθούν ε­πι­τέ­λους, ό­τι τα πε­ρι­βαλλο­ντι­κά προ­βλή­μα­τα εί­ναι 

πλα­ντη­τι­κά και μας α­φο­ρούν ό­λους και ό­τι φέ­ρουμε ό­λοι 

ευ­θύ­νη. 

8. Κάθε χρόνο η ECOweek διοργανώνει ένα Διε­
θνές Συνέδριο ‘πράσινης’ Αρχιτεκτονικής με 
παρουσία μεγάλων βιοκλιματικών αρχιτεκτόνων 
της Ελλάδας και του εξωτερικού. Ποιες ήταν οι 
επιδιώξεις σας από τη φετινή διοργάνωση; 
Α­πό το ξε­κί­νη­μά της η ECOweek έ­χει φέ­ρει στην Ελ­λά­δα 

διε­θνώς κατα­ξιω­μέ­νους ει­δι­κούς σε θέ­μα­τα πε­ρι­βάλ­λο­

ντος. Το 2007 φέ­ρα­με τον Νο­μπε­λί­στα Al Gore και τον 

Άγ­γλο ε­ξερευ­νη­τή Robert Swan, με το Megaron Plus και 

το British Council α­ντί­στοι­χα. Το 2008 φι­λο­ξε­νή­σα­με τον 

αρ­χι­τέ­κτο­να Ken Yeang και την σχε­διά­στρια το­πί­ου Julie 

Bargmann. Φέ­τος, εί­χα­με ο­μι­λη­τές τους γνω­στούς αρ­

χι­τέ­κο­νες Shigeru Ban και Ivan Harbour (τον συ­νε­ταί­ρο 

του γνω­στού Richard Rogers). Φέ­τος, ξε­κι­νή­σα­με ε­πί­σης 

έ­να πεί­ρα­μα. Ε­στιάσα­με στην «πρά­σι­νη» αρ­χι­τε­κτο­νι­κή και 

στους νέ­ους. Το συ­νέ­δριο με τί­τλο «Εν­δυ­νά­μω­ση Νέ­ων: 

Οι­κο­λο­γί­ας + Η­γε­σί­α + Αρ­χι­τε­κτο­νι­κή» έ­δω­σε στους φοι­

τητές μια δια­φο­ρε­τι­κή παι­δεί­α. Τους πή­γα­με σε μέ­ρη με 

οικο­λο­γι­κό εν­δια­φέ­ρον, ό­πως αιο­λι­κό πάρ­κο, ερ­γο­στά­σιο 

α­να­κύ­κλω­σης, βιο­κλιμα­τι­κά κτί­ρια και σε πρά­σι­νη στέ­γη 

στο κέ­ντρο της Α­θή­νας, σε μέ­ρη δη­λα­δή που το μέλ­λον 

εί­ναι ε­δώ. Στη συ­νέ­χεια, με την κα­θο­δή­γη­ση Ελ­λή­νων και 

ξέ­νων ει­δι­κών, συμ­με­τεί­χαν σε τρί­α ερ­γα­στή­ρια, ό­που 

α­νέ­πτυ­ξαν τις ι­δέ­ες τους, τον προ­βλη­μα­τι­σμό τους και το 

ό­ρα­μά τους για τον α­ει­φό­ρο σχε­δια­σμό του πρώην α­ε­ρο­

δρο­μί­ου του Ελ­λη­νι­κού. Προ­βλη­μα­τι­στή­καν και α­να­ζη­τή­σαν 

λύ­σεις για τη δια­χεί­ρι­ση των μπά­ζων -  χι­λιά­δες, αν ό­χι 

ε­κα­τομ­μύ­ρια τό­νων α­πό τους δια­δρό­μους προ­σγεί­ω­σης 

α­πό μπε­τόν βά­θους 1,5 μέ­τρων, α­να­ζή­τη­σαν λύ­σεις για 

τις πλημ­μύ­ρες, για την ε­πα­φή με το μέ­τω­πο της πα­ρα­λί­ας, 

για την πα­ρα­γω­γή ε­νέρ­γειας α­πό Α­ΠΕ, για τη μό­λυν­ση του 

ε­δά­φους του Ελ­λη­νι­κού α­πό την κι­ροζί­νη των α­ε­ρο­πλά­

νων, για την υ­πο­χώ­ρη­ση και υ­φαλ­μύ­ριν­ση του υ­δρο­φό­ρου 

ο­ρίζο­ντα, για την πα­ρα­γω­γή τρο­φής στο πάρ­κο του πρώ­ην 

α­ε­ρο­δρο­μί­ου και για μια ο­λο­κλη­ρω­μέ­νη παι­δεί­α με ά­ξο­

να το πε­ρι­βάλ­λον. Α­κού­γο­ντας τους νέ­ους να εκφρά­ζουν 

τους προ­βλη­μα­τι­σμούς τους, α­να­ρω­τιέ­ται κα­νείς μή­πως θα 

πρέ­πει να α­κού­σου­με και τους νέ­ους, πριν προ­χω­ρή­σου­με 

στο Ελ­λη­νι­κό;


